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RAZIONALE

Una donna in sovrappeso o obesa non ha spesso la consapevolezza di come un elevato
BMI e la sindrome metabolica conseguente, possano creare uno stato infiammatorio
dellorganismo. Varie situazioni cliniche quali la sindrome dell'ovaio policistico, linfertilita, la
gravidanza e alcune neoplasie ginecologiche sono particolarmente influenzate. Ma anche
nella pratica clinica ci si pone il problema di quale sia la contraccezione o la terapia sostitutiva
della menopausa piu adatta se € in sovrappeso. E non sono gli unici aspetti... osteoporosi,
microbioma intestinale, sindrome neuroinfiammatoria.. sono da prendere in considerazione
se si intrecciano con una situazione di obesita. Certo lo stile di vita, l'alimentazione oltre
allattivita fisica hanno un ruolo fondamentale. Spesso pero € necessario supportare con
una terapia medica: oggi molti farmaci nuovi sono a disposizione e vanno conosciuti per
poterli utilizzare adeguatamente. E quando questo non basta come
interviene la chirurgia?
AGEO Veneto vuole dare lopportunita di un confronto con
esperti per un approccio multidisciplinare per la presa

in carico della Donna durante le tappe della
sua vita.

Giannini Sandro - Padova
Guarini Elisabetta - Padova
Leotta Eleonora - Rovigo
Licori Daniela - Mirano (VE)
Litta Pietro Salvatore - Padova

» Maggino Tiziano - Padova
Agnello Antonella - Padova Manganello Francesca - Mirano (VE)
Andrisani Alessandra - Padova Nappi Rossella - Pavia
Bassetto Franco - Padova Noventa Marco - Padova
Benato Maurizio - Padova Paoletti Anna Maria - Cagliari
Bernardi Valeria - Dobbiaco (BZ) Polo Cinzia - Rovigo
Bettini Silvia - Padova Sabbadin Chiara - Padova
Bruno Giuliana - Padova Saccardi Carlo - Padova
Busetto Luca - Padova Sandri Anna - Padova
Cosmi Erich - Padova Tozzi Roberto - Padova
De Seta Francesco - Trieste Valentini Romina - Padova
Foletto Mirto - Padova Vasile Corina - Padova

Gangemi Michele - Padova Visentin Silvia - Padova



PROGRAMMA SCIENTIFICO

20 MARZO 2026

Registrazione Partecipanti

Saluti Istituzionali

P, Burra, Delegata della Rettrice Universita di Padova alle Scuole di Specializzazione
e Osservatorio per la formazione specialistica post lauream

F. Crimi, Presidente dellOrdine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Padova
Introduzione: A. Agnello, R. Tozzi

Moderatori: M. Gangemi, D. Licori
Obesita: una malattia cronica
L. Busetto

Obesita e ormoni femminili: un viaggio attraverso le eta della Donna
R. Nappi

Obesita e rischio oncogeno
T. Maggino

Le Donne obese e il rischio di osteoporosi: miti e realta
S. Giannini

Panel discussion: F. Manganello, C. Sabbadin
COFFEE BREAK

Moderatori: M. Benato, E. Cosmi
La Donna obesa in gravidanza
S. Visentin

PMA: opportunita, rischi per la Donna obesa
A. Andrisani

Panel discussion: G. Bruno, R. Valentini
LIGHT LUNCH

Moderatori: E. Guarini, F. Manganello
Contraccezione e HRT nella Donna obesa
A. M. Paoletti



Stili di vita e terapie emergenti: le nuove sfide per l'obesita
S. Bettini

Estroboloma- microbioma nella donna obesa
F. De Seta

Neuroinflammazione e dolore nellobesita
C. Polo

Panel discussion: V. Bernardi, A. Sandri

Opportunita e servizi Ageo: tutele assicurative (no E.C.M.)
C. Gargiulo, F. Zanardi

Moderatori: P. S. Litta, C. Saccardi
Chirurgia Bariatrica: indicazioni
M. Foletto

Morbilita chirurgica dellobesita: quali nuove tecniche per prevenirla
M. Noventa

Chirurgia plastica: i prodigi del bisturi
F. Bassetto

Panel discussion: E. Leotta, C. Vasile

Chiusura dei lavori e verifica con questionario E.C.M.

U



INFORMAZIONI GENERALI

Orto Botanico di Padova
Via Orto Botanico, 15
35123 Padova

La Direzione Scientifica e la Segreteria Organizzativa si riservano il diritto di
apportare al programma tutte le variazioni che si rendessero necessarie per
ragioni scientifiche e/o tecniche. A.G.E.O. mettera a vostra disposizione tutti i suoi
Consulenti, che saranno presenti al Congresso per rispondere a qualsiasi quesito di

Vostro interesse sulle Convenzioni della Associazione.

Medici Ginecologi € 183,00
Socio AG.EO. in regola con il pagamento della quota 2026 € 100,00
Specializzandi € 100,00

Il convegno € GRATUITO per i primi 30 iscritti in regola con la quota associativa
A.G.EO. per lanno 2026.

Partecipazione ai lavori scientifici badge, kit congressuale, attestato di
partecipazione, 1 coffee break, 1 light lunch.

Liscrizione potra essere effettuata inviando alla Segreteria Organizzativa lapposita
“Scheda di Iscrizione®, liberamente scaricabile dal sito www.htcongressiit,
unitamente alla copia del pagamento della quota. Non saranno accettate iscrizioni

a mezzo telefono.

Per prenotazioni alberghiere presso strutture convenzionate vicino la sede
congressuale é possibile contattare la Segreteria Organizzativa.

la stazione dei treni € vicina al centro citta e da li € possibile raggiungere
comodamente ['Orto Botanico con il tram blu (partenza ogni 10 minuti dalla stazione
ferroviaria, fermata SANTO o PRATO DELLA VALLE, Busitalia Veneto, per gli orari
consulta http:/www.fsbusitaliaveneto.it/index.php).

vi sono parcheggi nei pressi di Prato della Valle e nelle aree circostanti:
Parcheggio a pagamento PIAZZA RABIN (entrata da Via Giosue Carducci). Parcheggi
a pagamento nelle aree intorno a Prato della Valle e allOrto Botanico (delimitati da
strisce blu).



INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

E.C.M. - Educazione Continua in Medicina

ILConvegno verra accreditato al Ministero della Salute per la professione di Medico
Chirurgo, Specialista in Ginecologia e Ostetricia.

Per ottenere lattribuzione dei crediti E.CM. € necessario partecipare allintera
durata dei lavori scientifici, per i quali € prevista la verifica delle presenze, compilare
completamente il fascicolo E.C.M,, rispondere correttamente ad almeno il 75% delle
domande e restituire il fascicolo alla Segreteria Organizzativa al termine dei lavori.
Al termine dellattivita formativa sara consegnato un attestato di partecipazione,
mentre il certificato riportante i crediti E.CM. sara inviato successivamente al
completamento della procedura di correzione dei questionari.

Obiettivo formativo n. 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e
competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di
ciascuna attivita ultraspecialistica, iviincluse le malattie rare e la medicina di genere.



SPONSOR

Siringraziano per il contributo non condizionante
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A.G.E.O. mettera a vostra disposizione i suoi Consulenti, che saranno presenti
al Congresso per rispondere a qualsiasi quesito di Vostro interesse sulle
Convenzioni e servizi dell’Associazione.
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA RESPONSABILE SCIENTIFICO
PROVIDER E.CM. N" 5458 A. Agnello
HT Eventi e Formazione srl
Via D'Azeglio 39 - 40123 Bologna SEGRETERIA SCIENTIFICA
Tel. 051 473911 - Fax 051 331272 D. Licori, M. Benato
."I Elbisls@nicergeselll F. Manganello, E. Guarini
fr’l ] www.htcongressi.it
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